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Resumo

Neste artigo, busca-se recuperar as principais fontes utilizadas para o estudo da salde e da morbimortalida-
de das popula¢des do passado sob a perspectiva da produ¢do da demografia histérica brasileira. Argumen-
ta-se em favor de uma maior exploracdo do imenso potencial revelado pelos registros paroquiais e civis,
bem como sdo mostradas potencialidades e limitacdes de uma série de registros hospitalares encontrados
para a cidade de Campinas-SP no ultimo quartel do século XIX. Nossa analise documental compreende
registros hospitalares de 6bito, livros didrios, matriculas de pacientes e férmulas de remédios utilizados
pela Santa Casa de Misericordia e por um hospital de isolamento de Campinas, o Lazareto do Fundao. Essas
fontes, ainda pouco trabalhadas, podem revelar alguns elementos para o estudo da morbimortalidade no
Brasil e outros paises do antigo império colonial portugués, a partir dos registros deixados por instituicdes
como as Santas Casas de Misericérdia.

Palavras-chave: Registros hospitalares. Demografia histérica. Historia da saude. Campinas. Século XIX.

Abstract

In this article, we review the main sources for the study of inequalities in health, morbility and mortality
of the populations in the past from a perspective of Brazilian Historical Demography. We argue in favor of
further exploration of the immense potential revealed by hospital records in Campinas, Brazil at the second
half of nineteenth century. The documentation involves hospital and death records, daybooks and formu-
laries of medicine used by Santa Casa de Misericdrdia and Lazareto do Funddo. These documents left by
institutions such as the Santas Casas de Misericordia may reveal new elements for the study of morbimor-
tality in Brazil and other countries of the former Portuguese Colonial Empire.
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Introducao

O objetivo deste artigo é arrolar as principais fontes sobre mortalidade e saude utilizadas pela
Demografia Histérica e apresentar o uso de fontes alternativas como registros hospitalares para o estudo
da morbimortalidade nas popula¢des do passado, tomando como ponto de partida algumas fontes encon-
tradas para a cidade de Campinas, que, em meio a um momento de crescimento econémico e populacional
nas décadas finais do século XIX, enfrentou uma série de epidemias de doencas infectocontagiosas como a
febre amarela, cujos efeitos e desdobramentos hoje sdo amplamente documentados.

Antes de argumentar em favor de novas fontes complementares, é imperioso destacar as con-
tribuicGes da Demografia Histdrica ao encarar criticamente aquelas tradicionais, apontando as principais
limitagcBes e potencialidades de um conjunto variado de documentos. A depender do recorte temporal,
determinadas informacdes se tornam mais abundantes ou mais rarefeitas, exigindo criatividade do pesqui-
sador que se proponha a montar um quadro completo da mortalidade. Apds um grande esforco de siste-
matizacdo e pesquisa extensa em arquivos, Maria Luiza Marcilio (2000, p. 32) prop6s uma periodiza¢do das
fontes demograficas brasileiras com base na qualidade das informacdes e a sua disponibilidade.

Um primeiro momento corresponde ao inicio da colonizacdo até a primeira metade do século
XVIIl e se refere as primeiras contagens da populacdo brasileira. Por um lado, esse periodo é caracteriza-
do por uma escassez de registros paroquiais de batismos, casamentos e ébitos. Por outro lado, existe um
importante conjunto de fontes com informacdes demograficas da populacdo colonial; listas nominativas
de habitantes (macos de populacdo), amplamente disponiveis para a capitania de Sdo Paulo, e de tabelas
gerais de contagem da populacdo, os mapas de populacdo para varias capitanias. Um balanco detalhado do
potencial e da qualidade da informacdo nessas fontes pode ser encontrado, por exemplo, nos trabalhos de
Carlos Bacellar (2008) para Sdo Paulo e de Dario Scott (2017) que trabalhou com os mapas de populacdo
do Rio Grande de Sao Pedro.

Um segundo momento das informacgGes corresponde a segunda metade do século XVIII até o
Recenseamento de 1872 e é caracterizado pela existéncia de algumas estatisticas demograficas, ricas e em
abundancia para determinadas regides e localidades. Como observa Nadalin (2004), com isso é possivel
reconstituir a populacdo fazendo andlises mais aprofundadas para se chegar a determinada dinamica, es-
truturas e tendéncias demograficas locais. Nesse periodo, um nimero mais extenso de registros paroquiais
e listas nominativas de habitantes permite o estudo da mortalidade para algumas localidades, elaborando
indicadores e identificando periodos de crise.

Os registros paroquiais eram elaborados pela Igreja Catdlica e constituem-se como o corpus docu-
mental mais importante para o conhecimento de um periodo anterior ao Registro Civil. Segundo Bassanezi
(2012, p. 142), em teoria, toda a informacdo dos batismos, casamentos e dbitos pode ser recuperada a
partir deles, de modo que é considerada uma fonte “democratica”. Esses registros permitiriam ndo somente
desvendar o passado sob uma perspectiva demografica, como dar subsidios para investigacdes sociocul-
turais. Num pais de tradicdo cristd como o Brasil, parcela considerdvel dos documentos apresenta uma
riqueza em detalhes e informacdes nominativas, sendo possivel que tenham uma boa cobertura (isto é, que
ndo sofram significativamente com a perda de qualidade da informacdo por sub-registro). No entanto, os
estudiosos observaram que os 0bitos sdo o conjunto de dados mais simples e com normas menos rigorosas;
atestam geralmente a data de falecimento, o nome do morto e o seu estado civil. Muitas pardquias assina-
lavam a naturalidade e a nacionalidade, a idade, a ocupacdo e a causa de morte (BASSANEZI, 2012, p. 154).

! Existe uma bibliografia razoavelmente ampla sobre a febre amarela em Campinas e os sérios problemas de satide publica no século XIX. Ver, por
exemplo, desde os classicos de Santos Filho e Novaes (1996) e Benchimol (1999), até trabalhos mais recentes de Telarolli Junior (2014), Gurgel et
al. (2014) e Martins (2015).
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Evidentemente a abrangéncia e detalhamento dos ébitos dependiam do zelo do vigario e estavam
sujeitos a maior sub-registro do que os registros de casamentos e batismos. Outro problema envolvido
nessas informacdes € o de que as causas de morte apresentam termos imprecisos e de dificil classificacdo,
fazendo com que o pesquisador tenha que recorrer a teses, dicionarios de medicina tradicional da época e
a especialistas em epidemiologia (BASSANEZI, 2012, p. 154). A partir do Censo de 1872, inaugura-se uma
nova fase para as fontes demograficas brasileiras segundo a periodizacdo de Marcilio: a “era estatistica
brasileira”, quando os levantamentos censitdrios passaram a ser realizados periddica e sistematicamente
por orgaos do governo para fins demograficos. O Registro Civil nasce da intencdo de uma maior organiza-
¢do das estatisticas populacionais pelo Estado e realizar recenseamentos decenais com quadros anuais de
nascimentos, casamentos e ébitos. A criacdo da Diretoria Geral de Estatistica do Império em 1870 significou
um esforco nesse sentido.

Tanto o registro paroquial quanto o civil trazem algumas limita¢des. A primeira delas se refere
aos desdobramentos territoriais das paréquias e dos municipios ao longo do tempo, que devem ser con-
siderados. Outra limitacdo a ser considerada é o sub-registro, que ocorre por varios motivos como per-
da dos livros de débito, problemas de cobertura em regiGes mais afastadas ou embaracos dos parocos na
consolidacdo do registro civil, por exemplo. Moraes (2014), estudando a mortalidade em Campinas nas
Ultimas décadas do século XIX com atengdo especial aos imigrantes, destaca que outros problemas como o
aportuguesamento dos nomes estrangeiros e irregularidade nos sobrenomes obstaculizam o cruzamento
nominativo. O pesquisador também encara uma série de informacdes de causa mortis e profissGes que
necessitam de uma sistematizacdo ou ado¢do de uma classificacdo para facilitar uma analise agregada. Os
problemas de exagero de idade ao ébito e atragdo por digitos também estdo presentes e merecem cuidado
especial. Dessa forma, qualquer informacdo de idade deve ser entendida como uma idade presumida ou
aproximada.

Os eventos vitais ainda foram relativamente pouco explorados pelos estudiosos sob a ética da
demografia. Recapitulando os quarenta anos de produgdo da demografia histérica brasileira, Bacellar, Ana
Silvia Volpi Scott e Bassanezi (2005) apontam para caréncias de analises das componentes demograficas. Os
autores argumentam que, como consequéncia de uma predominancia de pesquisadores com formacao em
histdria, a producgdo se consolidou mais como “histdria da populagdo” do que como “demografia histdrica”?.
Alids, a contribuicdo da Demografia Histérica brasileira aparece de forma ainda mais evidente quando trata-
mos de estudos sobre escravidao no Brasil, sobretudo na descoberta de novas fontes. A historiadora Hebe
Mattos (2008) evidencia que em especial para o periodo, a pesquisa historiografica se enveredou por dois
caminhos ou territérios distintos.

O primeiro caminho, iniciado com as pesquisas de Maria Yedda Linhares e Alice Canabrava, re-
velou a diversidade da sociedade escravista com novas fontes, dando atencdo ao estudo da estrutura de
posse de escravos sob uma perspectiva econdmica. Essa linha de pesquisa desembocou no campo da his-
téria demografica e da familia. O uso de registros de batismo, casamento e dbito de escravos ampliaram o
conhecimento sobre as questdes classicas de demografia histdrica, como familia e composicdo das escrava-
rias (MATTQOS, 2008, p. 53). Um segundo territério delimitado por Mattos se consolidou pelos estudos que
cunharam a ideia de atividade autdbnoma (agenciamento) dos cativos na sociedade escravista estudando,
por exemplo, alforrias, acdes de liberdade, processo de tutela e processos-crime. Nesse sentido, destaca-
ram-se as contribuicdes da Historia Social e Cultural para o estudo da escravidao.

2 Alguns autores definem o campo da Demografia Historica como sendo a aplicagdo de técnicas demogréficas convencionais e ndo convencionais a
base de dados do passado. Enquanto essa estaria preocupada com problemas e técnicas de mensuragdo de varidveis demogréficas, a “histéria da
populagdo” teria como uma de suas preocupagdes ndo somente os eventos demograficos, mas suas inter-relagdes com processos socioeconémicos,
histéricos e culturais (ZHAO, 2010). Na prética, no entanto, o limite entre um campo e outro é ténue e segundo Iraci Del Nero da Costa (2011, p.
218), tratam-se de duas faces de um mesmo objeto.
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Retomamos a critica de Bacellar, Ana Silvia Scott e Bassanezi (2005, p. 344), quando apontam que
mesmo os trabalhos que se valeram das fontes e métodos da demografia historica, estavam interessados
em responder questdes postas pela Histdria, de forma que o seu escopo se aproximava mais da historia da
populacdo do que da demografia no seu sentido mais estrito. Ainda pouco se conhece acerca da mortali-
dade e da mobilidade interna. Além disso, o recorte temporal para além da primeira metade do século XIX
até inicio do XX restringiu-se aos estudos sobre a migracdo internacional e a populagdo escrava (BACELLAR;
SCOTT, A. S. V.; BASSANEZI, 2005, p. 345). Como consequéncia, ao ir além da periodizacdo estabelecida por
Marcilio e avancar para o inicio da chamada “era estatistica”, entramos em um territério pouco explorado
gue apresenta uma massa documental considerdvel a ser utilizada para compreender o comportamento
das variaveis demograficas. No siléncio das fontes ja consagradas, a criatividade é o limite para utilizacdo de
documentos que ndo foram pensadas com intuito demografico, mas que revelem novos elementos sobre
variaveis como a mortalidade e o processo salde-doenca associado a ela, em que o ébito é somente um
dos possiveis desfechos.

Revelando a morte a partir das fontes

Osdocumentos hospitalares comolivros de dbitos, didrios de entrada, relatorios médicos e férmulas
para remédios constituem-se em importante fonte que, quando combinadas as informac&es censitarias e
dos registros vitais, ajudam a reconstituir uma imagem coerente da morbimortalidade nas populacdes do
passado. No ultimo quartel do século XIX, a cidade de Campinas contou com pelo menos seis hospitais
e ambientes de isolamento dedicados a populagdo nacional e estrangeira: Asilo de Morféticos (1863),
Hospital de Variolosos (1874), Santa Casa de Misericordia (1876), Sociedade Portuguesa de Beneficéncia
(1879), Circolo Italiano Uniti (1881) e Lazareto do Funddo (18907). Valendo-se da documentacgdo do hospital
da Santa Casa de Misericérdia, podemos demonstrar algumas limitacdes e potencialidades dessas fontes.

Os arquivos da Santa Casa de Misericdrdia de Campinas — pertencentes ao fundo da Irmandade
sob a guarda do Centro de Memdria da Unicamp (CMU) — sdo compostos por 504 livros organizados em
séries ao longo de 110 anos (1876-1986), com documentos correspondentes as atividades administrativas
como livros diarios, movimentos financeiros e relatérios dos provedores da Irmandade; e atividades-fim do
hospital, bem como livros de matriculas de enfermos, altas, internacdes, prescrices médicas, entorpecen-
tes administrados, entre outros. A criacdo do fundo se deu a partir da celebragdo de um convénio entre o
CMU e a Provedoria da Irmandade de Misericérdia em 1988, quando a Santa Casa entregou seu arquivo
historico aos cuidados da Unicamp.

Segundo o professor José Roberto do Amaral Lapa, essa documentacdo revela os sofrimentos, as
doencas e desarranjos na vida de um segmento especifico da populagdo campineira: os pobres apartados
do convivio social para serem recuperados. S3o legides de trabalhadores livres, escravos, mendigos, indi-
gentes, loucos, prostitutas e até bandidos (LAPA, 1996, p. 221).

Livros hospitalares de 6bito

Uma possibilidade analitica imediata dos livros de dbito é a comparacdo com os eventos vitais, na
busca de inconsisténcias, semelhancas e diferencas. Geralmente, os livros de dbito dos hospitais possuem
informacGes semelhantes as dos registros civil e paroquiais, sendo esperado que exista a possibilidade de
cruzamentos nominativos entre essas fontes.

Sdo Paulo, Ano IV, N2 8, p. 92-102, abril de 2019

95




96

Revista do Arquivo Artigos

Trata-se de uma documentacdo seriada com o nome do paciente, idade, nacionalidade e
naturalidade, estado conjugal, datas de entrada no hospital e do falecimento, acompanhada de informacdes
sobre as moléstias com as quais o paciente ingressou no hospital e causas do falecimento. Uma série de
expressGes para 0 mesmo caso e rasuras podem relevar possiveis erros de diagndstico, a evolugdo de uma
doenca até a morte do paciente, ou ainda, um contagio ocorrido no ambiente hospitalar.

A grande dificuldade em lidar com essa fonte é compartilhada com os problemas dos registros
civis e paroquiais: a idade do paciente é presumida e as expressdes que se referem as moléstias dependem
do zelo e da precisdo do responsavel, e muitas vezes apresentam somente sintomas. No caso dos livros da
Santa Casa de Misericérdia, as informacg&es sdo disponiveis desde 1876, data de sua fundagdo. No entanto,
a causa mortis é praticamente completa para o periodo entre 1876—1900 com alguns pequenos intervalos,
nao apresentando lacunas significativas de informacao.

Livros diarios e matriculas de enfermos

Os livros didrios de entrada, por exemplo, podem ser Uteis para completar lacunas sobre a
prevaléncia de doencas especificas na populacdo, dados que revelam ndo somente os 6bitos, como os
casos ndo fatais. Ainda que essa documentacdo tenha escopo limitado e as suas conclusdes ndo valham
necessariamente para a generalidade dos casos, ela pode revelar resultados plausiveis para um determinado
subgrupo da populagdo, cujas informacdes sdo supostamente confidveis.

A partir dos livros didrios, é possivel ter uma nocdo acurada do fluxo de pessoas atendidas pelos
hospitais. Com essa informacdo, é possivel, por exemplo, verificar se o atendimento ou o nimero de leitos
se ampliou num cendrio de crescimento populacional, apresentando consequentemente uma ampliagdo
dos servicos a partir de uma demanda pressionada pela demografia. Em geral, esses livros apresentam
informacGes como nome do paciente, idade, estado civil, nacionalidade ou naturalidade, a data de entrada,
saida e destinacdo. Uma ampla bibliografia fez uso das suas informacgbes para extrair tendéncias para a
mortalidade de uma regido, contrastando os resultados com os dados censitarios do passado e registros de
obito de alguma localidade.

O trabalho de Steven Cherry (1980), por exemplo, discute a influéncias dos hospitais e do
conhecimento médico nas taxas de mortalidade de provincias inglesas ao longo do século XVIII até o inicio
do século XIX. Este artigo utiliza como fonte uma série de registros de entrada de pacientes em hospitais
voluntarios. O autor analisa desde as taxas de mortalidade hospitalar calculadas a partir dos registros
até as causas de morte que também constam dessa documentacdo. O autor conclui que as condictes
sanitarias e a disposicdo de médicos nos hospitais, em geral, eram boas e favoreciam uma reducdo de
mortalidade ao longo do tempo. No entanto, a medida em que a populacdo cresceu e demandou mais
recursos desses hospitais ao longo do século XIX num periodo posterior da analise, a superlotacdo provocou
uma maior entrada de casos graves, de forma que as condi¢cdes para essa mortalidade reduzida tenderam
a se deteriorar.

Jacalyn Duffin (1997) sugere a combinacdo de duas fontes para produzir estimativas mais
confidveis e plausiveis para os padrdes de mortalidade — Censos e livros de entrada de pacientes. Utilizando
os recenseamentos do Canadd produzidos decenalmente desde 1851, a autora conclui que dadas as
limitacGes intrinsecas do levantamento censitario e dos problemas nos dados, uma fonte isoladamente nao
produz estimativas confidveis de mortalidade geral e por causas. Dessa forma, a autora compara o Censo
com uma série de 40 anos de matriculas de pacientes do médico James Langstaff, de 1849 a 1889. Esses
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registros foram capazes de revelar uma subestimacdo da mortalidade infantil no Censo, além de identificar
uma sazonalidade das mortes ao longo do ano, informacdo que ndo poderia ser extraida dos censos. Além
disso, Duffin (1997) discute discrepancias nas mortes por tuberculose, complicacdes no parto e mortalidade
materna entre as duas fontes.

Fica claro nesses trabalhos que uma das potencialidades das fontes hospitalares é o nimero re-
duzido de causas desconhecidas, tanto devido a uma nomenclatura de causa mortis mais facilmente iden-
tificavel, talvez mais “cientifica”, quanto a um maior interesse dos médicos em tornar essas informacdes
precisas. Para Campinas no século XIX, encontramos duas fontes de acesso publico particularmente ricas:
os registros de enfermos da Santa Casa de Misericordia de Campinas para um periodo de 25 anos (1875-
1900) e do Lazareto do Funddo (um hospital de isolamento principalmente para casos de febre amarela)
para apenas dois anos (1890-1892). Essa ultima série documental estd sob a guarda do Arquivo Municipal
de Campinas e estd disponivel em versdo digitalizada na base de dados de acervos arquivisticos publicos de
Campinas (Arg-Camp).

Alids, as Santas Casas de Misericérdia guardam documentacdo riquissima sobre doencas, mortes
e sepultamentos, nos casos em que fossem também responsaveis por cemitérios, como no Rio de Janeiro.
As documentacdes sdo relativamente padronizadas e esses estabelecimentos encontram-se espalhados
por todo o antigo império colonial portugués?®. Schwartz (2001, p. 43), que faz uma analise da historiogra-
fia sobre a escraviddo desde o periodo anterior ao centendrio da abolicdo até os trabalhos subsequentes,
observa que alguns historiadores como Russell-Wood (1981) se dedicaram a trazer a documentacgdo de ins-
tituicBes religiosas e leigas como a Santa Casa de Misericérdia para revelar a vida e a cultura escrava. Com
alguma precisao, é possivel estudar a mortalidade escrava a partir dessa fonte®.

Alguns trabalhos sobre a escraviddo no Brasil, como Slenes (1976) e Luna e Klein (2010) também
utilizaram fontes que remetem aos hospitais. Enquanto Slenes (1976) utilizou relatos de administradores
de algumas fazendas de Campinas para encontrar os gastos com médicos e enfermarias bem equipadas
para escravos, Luna e Klein (2010) utilizaram diretamente registros hospitalares de Santo Amaro na Bahia
do inicio do século XX para identificar ex-escravos que residiam no mesmo lugar onde haviam trabalhado
como escravos. As possibilidades de estudo sdo as mais variadas. Para o Hospital da Santa Casa de Mise-
ricordia de Campinas, as informacdes disponiveis nos livros de doentes sdo bastante completas. Trazem o
nome do paciente, idade, estado conjugal, nacionalidade, ocupacdo, naturalidade, local de residéncia, data
de entrada e saida, destinacdo final (entre morte, cura e melhora), doencas/causa mortis e um campo de
informacdo do individuo responsavel pelo enfermo, no caso de criancgas, estrangeiros, soldados, criminosos
enviados pela policia, indigentes, entre outros.

Enguanto as informacgdes de sexo, idade, nacionalidade e estado conjugal nos permitem identi-
ficar se ha seletividade na mortalidade hospitalar em comparacdo com os 6bitos totais da cidade, a infor-
macdo de entrada e saida nos da ideia de fluxo e de tempo de tratamento de cada enfermidade em nivel
individual. O campo remetente traz indicios sobre a classe social do enfermo: os pobres eram atendidos
gratuitamente e pensionistas pagavam uma diaria. Além disso, a Santa Casa atendia soldados e os escravos
tinham as suas didrias pagas pelos seus responsaveis. Com essa informacdo, é possivel fazer o cruzamento
nominativo dos principais proprietarios de escravos que remetiam enfermos para o Hospital. A informacao
sobre doencas/causa mortis e de ocupacdo, embora completas, sdo de dificil andlise, de forma que se faz
necessario o uso de alguma classificacdo de doengas e de ocupagbes para sistematizar a andlise. Esforgos

3 No catalogo do Arquivo Histérico Ultramarino de Portugal é possivel encontrar, por exemplo, registros de ébitos da Santa Casa de Aveiro desde
1821. Para o Brasil, 0 acervo da Santa Casa de Misericordia de Sdo Jodo Del-Rei possui livros de matriculas de enfermos desde 1839.

4 Para mais possibilidades sobre as fontes das Santas Casas de Misericérdia brasileiras, ver Karasch (2000), Pérto (2006) e Barreto e Pimenta (2013);
para outras localidades do império portugués e ndo somente sobre estatisticas hospitalares, ver Isabel do Guimardes Sa (1997) e Sé e Lopes (2008).
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no sentido de criar tipologias de expressdes diagndsticas e causa mortis ja foram realizados, por exemplo,
em Bernabeu-Mestre (1993) e Bernabeu-Mestre et al. (2003). Enquanto isso, uma classificacdo de ocupa-
¢Oes para o passado brasileiro também é um esforco recente da demografia histérica realizado por Botelho
et al. (2006) que pode ser aplicado a essas fontes.

Com documentagdo mais simples que a da Santa Casa, os livros do Lazareto do Funddo guarda-
dos pelo Arquivo Municipal de Campinas trazem um grande volume de casos de febre amarela e malaria
durante os momentos da epidemia e sua mortalidade durante os anos analisados beira os 60% dos casos,
bem mais elevada que a da Santa Casa (15% de 6bitos entre 1876 e 1885). Esses livros trazem o nome do
paciente, idade, nacionalidade e estado conjugal. Essa documentacdo abre um mundo totalmente novo no
gue tange ao nivel de detalhamento de aspectos da morbimortalidade. Com o tratamento metodoldgico
adequado, podem ser extraidas informacBes sobre a prevaléncia de determinadas doencas, em especial as
infectocontagiosas, letalidade e estudos de mortalidade diferencial por sexo, condicdo juridica, nacionalida-
de, estado conjugal, por setor de atividade econdmica, entre outras possibilidades.

Ademais, outras fontes podem servir de suporte qualitativo para muitas das conclusdes retiradas
dos livros hospitalares. Exemplos sdo os relatdrios de comissdes sanitarias — comuns em Sdo Paulo na épo-
ca das grandes epidemias — relatérios dos presidentes de provincia e dos provedores das Santas Casas de
Misericérdia®.

Existem limitacGes quanto ao uso dessas fontes para tracar padroes e tendéncias da populacdo
total. A limitacdo intrinseca da fonte mais ébvia é a de que s6 os pacientes hospitalizados, grande minoria
dos casos no século XIX, entra na conta. Ndo é possivel descartar que a medicina tradicional esta dissemi-
nada por meio do trabalho de parteiras, curandeiros e pessoas leigas. Tampouco podemos desconsiderar a
existéncia das enfermarias particulares urbanas e rurais, além do fato de que muito provavelmente, quem
podia pagar pelos médicos raramente se deslocava ao hospital. O cruzamento nominativo por meio dessas
fontes também é limitado, pelos mesmos problemas a que estdo sujeitos os registros paroquiais e civis
guanto a imprecisdo dos sobrenomes. Por fim, essas fontes seriadas ndo permitem um estudo longitudinal.
Como toda a série de fotografias tiradas num curto espaco de tempo, no entanto, pode ajudar a compreen-
der a dinamica da mortalidade, quando ainda muito pouco se sabe sobre ela.

Formulas para remédios

Os livros de Férmulas para Remédios (1878 — 1881) se constituem em outra fonte importante
para compreender se 0s avangos da medicina poderiam ou ndo ter algum efeito sobre uma reducdo da
mortalidade ao longo do tempo. As praticas de cura podem ser analisadas quanto a sua eficiéncia e eficacia
a partir dessa fonte, ajudando a desenhar um panorama do conhecimento médico disponivel na época. Essa
série documental é composta por varias receitas de remédios recomendadas aos pacientes da Santa Casa
de Misericordia. Ele ndo possui, no entanto, anotacao explicita sobre qual a doencga a que se dedicavam a
curar. E possivel recuperar essa informac3o através de teses e dicionarios de medicina tradicional da época.

Nota-se que a composi¢cdo dos medicamentos indicados na Santa Casa sobrepunha diversos
conceitos médicos, desde as concepcbes quimicas que revivem os ensinamentos de Paracelso (1493-
1541) — com a ideia de que as substancias sdo venenos, mas na dose correta poderiam se transformar em
medicamentos; até inspiracdes da medicina popular e do pensamento grego antigo de Galeno (ca. 129 —ca.

5 Para uma analise aprofundada de relatérios de comissdes sanitérias e presidentes de provincia, ver Maria Alice Rosa Ribeiro e Junqueira (2011).
Para um exercicio com base nas matriculas e relatérios dos provedores da Santa Casa, ver Albino e Marcondes (2018).
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217), que postulava a existéncia de fluidos (humores) que afetam as funcdes corporais. Essas concepgdes
aparecem nas férmulas de remédios baseadas, por exemplo, em arsénio e metais como o mercurio, além
de uma grande quantidade de vomitérios e purgativos. Remédios comuns sdo, por exemplo, o chamado
vomipurgativo de Le Roy, cataplasmas, sulfato de estricnina, iodeto de potdssio e sulfato de magnésio,
além do 6pio e de remédios compostos de ervas —a exemplo de um composto de digitalis, gommagutta e
ruibarbo.

Segundo o dicionario de medicina de Pedro Napoledo Chernoviz (1890, p. 985, v.1), a gommagutta
€ uma substancia toxica, que em grande dose, pode causar envenenamento. No mesmo sentido é possivel
encontrar nas férmulas a planta digitalis, indicada para tratar “afeccdes do coracado”. Para Chernoviz (1890,
p. 872, v.1): “em alta dose é um veneno que ocasiona irregularidade no coracdo, vomitos, sincope, e se a
dose é muito forte sobrevem a morte”. Por Ultimo, o ruibarbo tem efeito purgativo. Além disso, existe um
volume consideravel de indicacBes do chamado purgante de Le Roy. Trata-se de um purgativo drdstico, que
causa irritagdes intestinais e era indicado, por exemplo, em casos de encefalite com a intencdo de “desviar
a moléstia fixada no cérebro” (CHERNOVIZ, 1890, p. 820, v. 2).

As curiosidades trazidas por esses documentos podem revelar uma medicina muito préxima do
conhecimento tradicional, que muito provavelmente teve efeito limitado no enfrentamento das grandes
epidemias. Todas essas facetas merecem ser melhor exploradas para compreender um cenario completo
da saude, da doenca e da morte no final do século XIX.

Consideracoes finais

Ao longo desse artigo, procuramos recuperar as principais fontes utilizadas para o estudo da sau-
de e da mortalidade das populacdes do passado, perpassando desde as limita¢des trazidas pelos levanta-
mentos censitarios até o uso de fontes alternativas. Argumentamos em favor de uma maior exploracdo do
potencial dos registros paroquiais e civis para o estudo da mortalidade, apresentando brevemente algumas
das discussGes tedricas sobre a producdo da demografia histérica brasileira. Além disso, mostramos um
pouco das potencialidades e limitagdes na utilizacdo de registros hospitalares para trazer elementos que
ilustrem um pouco sobre a dindmica da morbimortalidade, com dados quantitativos e qualitativos de diver-
sas origens e elaborados para as mais diversas finalidades.

Embora os registros hospitalares tenham aplicacdo limitada, eles podem trazer evidéncias em um
cenario onde os dados sdo incompletos e o sub-registro nas estatisticas da populacdo é significativo. Esse
tipo de abordagem se constitui, por exceléncia, como uma exploragdo necessaria a demografia historica,
pois se utiliza de informacgdes que ndo foram necessariamente pensadas com cunho demografico e que sao
utilizadas para preencher as lacunas do passado.
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